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Tehniska specifikacija

PeldéSanas nodarbibas bérniem

Pasakumu meérkis:

Peldésanas nodarbibas Aliiksnes novada visparizglitojoso skolu skoléniem vecuma grupa no 10 lidz
12 gadiem ar mérki uzlabot un nostiprinat sirds un asinsvadu veselibu. Nodarbibas vérstas uz veseliga
dzivesveida un sporta pamatprasmju izveidoSanu, nostiprinot individualas peldétprasmes apguvi un

pilnveidojot peldeésanas

tehniku.

Norises periods

2018. gada septembris- oktobris

Vieta, tehniskais

1. Baseins, kas péc atbilstoSu normativo aktu prasibam (tidenim,

nodrosinajums apgaismojumam, apkurei) piemérots peldéSanas apmacibas nodarbibu
nodrosinasanai.
2. Garderobes/ geérbtuves ar skapiSiem katram izglitojamajam, dusas
telpas, tualetes.
Nodarbibu skaits, 30 nodarbibas, vienas nodarbibas ilgums 60 mindtes.
ilgums

Nodarbibu sniegsanas
laiks

Atbilstosi nodarbibu grafikam tresdienas laika posma no plkst. 10:00
lidz 15:00.

Planotais daltbnieku
skaits nodarbiba un
visa perioda

Lidz 40 bérniem viena nodarbiba, atbilstosi nodarbibu grafikam.
Kopa visa perioda maksimalais dalibnieku skaits — 762.

Planotais daltbnieku
vecums

10 - 12 gadi

Obligatas prasibas

1. Pretendents nodroSina pasutitaja sporta pedagogu apmacibu, kuru veic
peldésanas sporta specialists/-i, kura/-u kvalifikacija atbilst Ministru
kabineta noteikumu Nr. 77 “Noteikumi par sporta specialistu
sertifikacijas kartibu un sporta specialistam noteiktajam prasibam”
prasibam.

2. Pretendentam ir jabut registrétam Veselibas inspekcijas uzraudzibas
objektu saraksta.

3. Baseinam, ta telpam un aprikojumam jaatbilst Ministru kabineta
noteikumu Nr. 37 “Higiénas prasibas publiskas lietoSanas
peldbaseiniem” noteiktajam prasibam.

4. Baseina izmantoSanas laika nodroSinat ar peldétapmacibai
nepiecieSamo inventaru un aprikojumu.

5. Peldetapmacibas procesa nodrosinat uzraudzibu un kontroli
(profesionala instruktora un medika klatbiitni).

Kas jaietver
piedavajuma cena?

1 nodarbibas izmaksas uz 1 bérnu.




Peldetapmacibas nodarbibu grafiks:
2018. gada septembris - oktobris

Nr. Maksimalais dalibnieku skaits
p.k. Datums 1.grupa 2.grupa 3.grupa 4.grupa 5.grupa
10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00 | 13.00-14.00 | 14.00-15.00
1. 12. septembris 27 37 15 39 27
2. | 19. septembris 25 34 15 16 19
3. | 26. septembris 27 37 15 39 27
4. | 3. oktobris 25 34 15 16 19
5. | 10. oktobris 27 37 15 39 27
6. | 17. oktobris 25 34 15 16 19

Pretendents iesniedz:
1. Finansu piedavajumu,
2. Peldétapmacibas procesa iesaistito instruktora/-u un medika/-u izglitibu vai kvalifikaciju
apliecinoSu dokumentu kopijas.

Iesniegtie piedavajumi tiks vertéti péec Sadiem kriterijiem:
1. Atbilst visam pasiititaja izvirzitajam prasibam,;
2. Attalums no Aliuksnes novada pasvaldibas adreses;
3. Zemaka cena.

Piedavajums janosiuita: projektu vaditajai Kristinei Lacei uz e-pastu kristine.lace@aluksne.lv vai
personigi Aliksnes novada pasvaldiba, 109.kabineta, Darza iela 11, Aliksné lidz 3. septembra plkst.
14:00.

Kontaktpersona:
Projektu vaditaja Kristine Lace, tel. 64322979, e-pasts: kristine.lace@aluksne.lv.
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