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NACIONALALS A’ N EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS . Il Eiropas Socidlais
PLANS 2020 o fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

ESF Projekts: “Dzivo vesels Altiksnes novada!”,
Nr. 9.2.4.2/16/1/005
Tirgus izpéte

Profilakses pasakumi skoléniem par atkaritbam
Pasakumu meérkis:

Nodarbibu cikli atkaribu mazinasanai. Nodarbibas organizetas 8. - 12. klasu skoléniem par
sekojosam t€mam:

1. Jauno tehnologiju parmérigas lietoSanas sekas, kontroles un paskontroles iespé&jas, datora
un citu tehnologiju lietoSanas robezas, lai nenodaritu pari sev un apkartéjiem;

2. Atkariba, tas veidoSanas jaunieSu perioda un esot picaugusiem, galvenas atskiribas un sevis
pasargasanas iespgjas;

3. Alkohola lietosanas risks un kait&jums jauniesu perioda, iesp&jas sevi pasargat no alkohola
lieto$anas uzsak$anas un sekam;

4. SmeékeSanu izraisoSie faktori jaunieSu vidi, iesp&jas neuzsakt vai partraukt smekesanu.

Norises periods 2018./2019. macibu gads

Vieta, laiks, Kopa 35 nodarbibas Aliiksnes novada izglitibas iestad€s, pirms liguma

nodarbibu skaits slegSanas nodarbibu grafiku sastadot sadarbiba ar Aliiksnes novada
pasvaldibas Izglitibas parvaldi.

Vienas nodarbibas 60 mintes.

ilgums

Planotais dalibnieku | Lidz 30 skoléniem viena nodarbiba.

skaits nodarbiba

Planotais daltbnieku | 15 -19 gadi

vecums

Obligatas prasibas 1. Nodarbibu vada sertificéts arsts psihoterapeits.

2. Nodarbibu vaditajam ir jabit registrétam Arstniecibas personu un
arstniecibas atbalsta personu registra un Latvijas Arstu psihoterapeitu

3. Pretendentam ir jabiit registrétam Valsts ienémumu dienesta
saimniecisko darbibu veicgju registra.

Kas jaietver 1 nodarbibas izmaksas un kopgjas izmaksas par visam nodarbibam.

piedavajuma cena?

Pretendents briva forma iesniedz:
1. Finansu piedavajumu,
2. lzglitibu vai kvalifikaciju apliecinoSu dokumentu kopijas.

Iesniegtie piedavajumi tiks vertéti péc Sadiem kritérijiem:
1. Atbilst visam pasiititaja izvirzitajam prasibam,;
2. Zemaka cena.

Piedavajums janosiita: projektu vaditajai Kristinei Lacei uz e-pastu kristine.lace@aluksne.lv vai
personigi Aliksnes novada pasvaldiba, 109.kabineta, Darza iela 11, Aluksné lidz 20. septembra plkst.
14:00.

Kontaktpersona:
Projektu vaditaja Kristine Lace, tel. 64322979, e-pasts: kristine.lace@aluksne.lv.
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