Slepojums ,,Alaksnes ziema’ 2019”

IELUGUMS - PROGRAMMA
2.marts, ,Mezinieki”, Aluksne

Jau vairak neka trisdesmit gadus nozimigu vietu Latvijas ziemas sporta
sacensibu kalendara ienem ari slépojums Aliiksné. Ziema Seit iestajas atrak neka citur
un ari sniegs nokiist vélak. Te tren¢jusies un izaugusi meistarigi Latvijas biatlonisti un
ar1 viniem slépojums ir bijusas vienas no sacensibam uz meistaribas virsotném. Noteikti
gribas uzsvert, ka §1 ir arl patlaban spécigaka Latvijas biatlonista Andreja Rastorgujeva

_____

visies tieSi pa SIm trasém. Viegli nebiis, bet jus tas noteikti spésiet pieveikt,
BUSIET GAIDITI ALUKSNE!

LAIKS UN VIETA
Sacensibas risinas sestdien, 2019.gada 2. marta, Aliiksnes novada ziemas sporta centra
“Mezinieki”, kas atrodas ~ 2 km aiz Aluksnes.

Sacensibu sakums pulksten 11.45

SACENSIBU VADIBA

Sacensibas organizé Aliiksnes novada pasvaldibas kulttiras un sporta nodala, Aliksnes BJSS,
un biedriba ,,Aluksnes novada attistibai”.

Sacensibas vadibu veic biedribas apstiprinata tiesneSu brigade, galvenais tiesnesis Vilnis
VELKERIS, novada pasSvaldibas sporta darba organizators (talr. 29273114,
vilnis.velkeris@aluksne.lv).

DALIBNIEKI, VECUMA GRUPAS
Slépojuma var piedalities ikviens interesents, kas apzinas savu sagatavotibu un prasmes
veikt attieciga garuma slépojuma distanci. Dalibnieki paSi uznemas atbildibu par savu
sagatavotibu un veselibas stavokli sacensibu laika. Dalibniekiem slépojuma tiek noteikts
sekojoS$s iedalijums vecuma grupas:

Sievietes Viriesi

S12 2007.g.dz. un jaunakas V12 2007.g.dz. un jaunaki
S14 2005.-2006.9.dz. V14 2005.-2006.9.dz.

S17 2002.-2004. dz.g. V17 2002.-2004.9.dz.
S21T  2003.g.dz. un vecakas V21T 2003.9.dz. un vecaki
S21 1985.-2001.9.dz. V21 1985.-2001.9.dz.

S35 1975.-1984.9.dz. V35 1975.-1984.9.dz.

S45 1974.9.dz. un vecakas V45 1965.-1974.9.dz.

V55 1964.9.dz. un vecaki
Bérnu grupas:
M1, Z1 —2013.g.dzimusi un jaunaki
M2, 722 — 2011.-2012.g.dzimusie
M3, Z3 — 2009.-2010.g.dzimusie
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Piezime. Jaunako grupu dalibniekiem atlauts startet vecakas grupas un veikt garaku
distanci, pasiem uznemoties atbildibu par sp&jam veikt $o distanci.

SACENSIBU PROGRAMMA UN NORISE

Laiks/ plkst.
Dalibnicku ierasanas, registracija, distances apskate un iesildiSanas 10:00 -11:30
Starts 0,5 km un 1 km bérnu grupam 11:45
Starts 3 km grupam S12, V12, S14, V14 12:05
Starts 10 km grupam S17, V17, S21T, V21T, S45<, V55< 12:30
Starts 15 km grupam V21, S21, S35, V35, V45 12:30

Sacensibas notiek brivaja sléposanas stila, bet biis art klasiska stila sliede.

Visas sacensibu grupas un distances kopg€jais starts.

Dalibnieki starta vietas koridoros ienem péc pasvert€juma, slépojuma garakajas distances
prieksroka starta koridoros tiem dalibniekiem, kuriem organizatori biis pieskirusi mazako
starta numuru!

Rezultati tiks fikseti ar elektronisko laika mériSanas sistemu.

DISTANCES

Atkariba no vecuma grupas un sagatavotibas dalibniekiem tiek piedavatas sekojoSas distances
0,5km, 1km, 3km, 10km un 15km.

Slépojuma trases iekartotas ziemas sporta centra ,,Mezinieki” teritorija. Ta parsvara atrodas
meziem klata apvidd, bet dala no trases virzas ari pa laukiem Aliksnes pievarte. Trases
augstakas vietas sasniedz aptuveni 220m virs jiiras [imena. 10km un 15km javeic pa Skm apli
attiecigi 2 un 3 reizes. Trase sagatavota veikSanai slidsolT ar sniega traktoru RETRAK (biis
sliede slépoSanai art klasiskaja stila). Gritibas pakape — vid€ja. Trases platums 4-6m.

PIETEIKSANAS SACENSIBAM un DALIBAS MAKSA
PieteikSanas sacensibam notiek aizpildot elektronisko pieteikuma formu SEIT lidz
attiecigajam pieteikumu iesniegSanas terminam.

Grupa Lidz 22.02.2019. No 23.02. -27.02. 02'03'2_019' .
(sacensibu diena)

Bérni bez maksas bez maksas 2,00 EUR

S12,V12,S14, V14 2,00 EUR 3,00 EUR 5,00 EUR

S17, V17 3,00 EUR 4,00 EUR 6,00 EUR

S21, S21T, V21, V21T, S35,

V35, S45. \/45. /55 6,00 EUR 8,00 EUR 10,00 EUR

Dalibas maksu iesp&jams samaksat ar parskaitijumu: biedriba ”Aliksnes novada attistibai”,
reg.nr. 40008140695, konts: LVV97 UNLA 0055 0007 0577 4 vai sacensibu diena sekretariata
pie starta numuru sanemsanas.

Piezime. Alitksnes novada registrétajiem bérniem un skoleniem daliba slépojuma ir bez
maksas, bet pieaugusajiem, kas dzimusi 1997.gada un vecakiem jamaksa 50% no noteiktas
daltbas maksas. Lai piemeérotu atlaidi, pieteikuma piezimju lauka jaieraksta sava adrese.


https://lof.lv/aluksnes_slepojums/

APBALVOSANA

1.-3.vietu ieguvéji bérnu grupas tiks apbalvoti ar organizatoru balvam, bet par&jas vecuma
grupas un distancés 1.-3.vietu ieguvéji tiks apbalvoti ar speciali gatavotam balvam.

DAZADI

P&c finiSa katrs dalibnieks sanems 1paSu medalu, var€s cienaties ar organizatoru sariip€to
speka putru un teju. Atspirdzinajuma punkts starta — finis$a rajona.

Ar trasi pirms sacensibam var iepazities jebkura sev izdeviga laika, bet sacensibu diena lidz
11.30.

Pirms sacensibam, ierobezota skaita, veikala ,,Sportam un atpatai”, Pils iela 70, Alaksné (2km
no ,,Meziniekiem”) iesp&jama sl€pju sagatavosana sacensibam.

Cipa sabojasanas vai nozaudésanas gadfjuma jaatmaksa ta vértiba, kas ir 20,- EUR.

Piesakoties sacensibam dalibnieki piekrit, ka sacensibu laika uznemtas fotografijas sacensibu
organizatori drikst izmantot marketinga un publicitates vajadzibam.

Autotransports janovieto uz stavlaukuma, sekojot noradjjuma zimém wun tiesnesu
noradijumiem.



