                                                                                                       APSTIPRINU: 
                                                                                                                      ABJC direktore E. Aizupe

Alūksnē, 25.01.2011.

KONKURSS Alūksnes un Apes novada skolēniem
„ Radi drošu vidi pats”

NOLIKUMS


2009. gada jauniešu foruma „ Jauniešiem Alūksnē būt!” laikā darba grupa, kas diskutēja par tēmu „Drošība”, kā vienu no prioritārajiem jautājumiem izvirzīja jauniešu pašu zināšanas un izpratni par drošību sev apkārt. Diskusiju laikā radās ideja par jauniešu apmācībām drošības jautājumos, sadarbojoties ar vairākiem dienestiem, lai tālāk jaunieši šīs zināšanas varētu nodot saviem draugiem un skolas biedriem. Šogad ideja materializēja konkursa „Radi drošu vidi pats” veidolā.
MĒRĶIS :
·  Padziļināt skolēnu zināšanas un veidot izpratni par drošības jautājumiem ikdienā un bīstamās situācijās, veicinot jauniešu savstarpējo sadarbību un komandas darbu kopīga mērķa sasniegšanai. 
DALĪBNIEKI :
·  7.-9. klašu skolēni (komandā 5 cilvēki), kuri piedalās konkursa visās kārtās un noslēguma sacensībās.
· No vienas skolas, klases var piedalīties vairākas komandas. 
· Dalībniekiem nav jāpārstāv kāda konkrēta izglītības iestāde, bet katrai komandai jābūt atbalsta personai, kas vecāka par 18 gadiem.
KONKURSA NORISES LAIKS:
· Konkurss notiek no 2011. gada februāra līdz 2011. gada maijam.

· Noslēguma sacensības notiek Jauniešu dienas ietvaros 2011. gada 27. maijā.

KONKURSA NORISE:

· Konkurss tiek īstenots 5 kārtās ar šādām apmācību tēmām:
· ugunsdrošības noteikumu pamatprasības un rīcība ārkārtas situācijās ( apmācības februārī);
· pirmā palīdzība – rīcības secība negadījuma vietā, ABC Shēma, dzīvībai bīstama asiņošana, traumas ( apmācības martā);
· atkarības un atbildības (apmācības aprīļa sākumā);
· drošas sporta nodarbības – ikdienas aktivitātēs, treniņos, sacensībās (apmācības aprīļa beigās);
· izdzīvošanas pamatprasmes (apmācības maija sākumā).
· Komandas piedalās visās kārtās, uz katrām apmācībām izvirzot 1 dalībnieku (iespējama arī vairāku komandas dalībnieku piedalīšanas, atkarībā no komandu skaita).

· Katrā apmācībā tiek uzdots mājas uzdevums, ko veic visa komanda kopā, iesaistot iespējami vairāk vienaudžu. Izpildītais uzdevums 2 nedēļu laikā jānogādā ABJC, iepriekš vienojoties.
· Apmācības vada Valsts policijas, NBS Kājnieku skolas, VUGD un citi speciālisti.
· Noslēguma pasākumā satiekas visas komandas, notiek noslēguma sacensības, kurās iekļauti dažādi uzdevumiem par drošības tēmu. Noslēguma sacensībās piedalās visi 5 komandas dalībnieki.
VĒRTĒŠANA UN APBALVOŠANA :
· Par katru tēmu maksimāli piešķiramais punktu skaits ir 50 punkti.

· Vienotais vērtēšanas kritērijs visiem mājas uzdevumiem līdz noslēguma sacensībām ir laikā nosūtīti un kvalitatīvi veikti katras kārtas uzdevumi, par ko tiek piešķirts konkrēts punktu skaits.
· Mājas uzdevumu saturu vērtē un punktus piešķir konkrētās jomas speciālisti pēc iepriekš izvirzītiem kritērijiem.
· Noslēguma sacensības un apbalvošana notiek 2011. gada 27. maijā Jauniešu dienas ietvaros. 

· Galvenā balva tiek piešķirta vienai komandai pēc piedalīšanās noslēguma sacensībās. 
· Galvenā balva ( visa komanda + atbalsta persona) – piedzīvojumu parka „ Tarzāns” apmeklējums Siguldā, balvas 2. un 3. vietas ieguvējiem – baseina apmeklējums atpūtas kompleksā „Jolanta”.  
PIETEIKŠANĀS :
· Pieteikšanās dalībai konkursā līdz 2011. gada 11. februārim.

· Lai pieteiktos, jāaizpilda pieteikuma anketa, kur jānorāda skola (ja attiecināms), komandas nosaukums, dalībnieku vārdi un uzvārdi, komandas kapteinis, viņa tālruņa numurs un e-pasta adrese, kā arī atbalsta persona un tās tālruņa numurs un e-pasta adrese.
· Pieteikuma anketa jānosūta uz e-pastu: abjc@inbox.lv, kontaktpersonas Iveta Baltā – Vanaga, Ilze Zvejniece . Tālr. 64322402, 29190552
ORGANIZATORI : 
 Alūksnes Bērnu un jauniešu centrs sadarbībā ar :
·  Veselības ministriju, veselības veicināšanas koordinētāju;
·  Alūksnes novada Izglītības pārvaldi;
·   VUDG Vidzemes reģiona Alūksnes daļu;
·   Nacionālo Bruņoto spēku Kājnieku skolu;
·  Valsts policijas Vidzemes reģiona pārvaldes Alūksnes iecirkni
·  Alūksnes novada pašvaldības sporta darba organizatoru 
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