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Tirgus izpéte

Udens vingrosana griitniecem
Nodarbibu meérkis:

Udens vingro$anas nodarbibas griitniecem, pareizas elpo$anas nostiprinasanai, dzemdibas
nodarbinato muskulu grupu attistiSanai, fiziskas formas uztur€Sanai, saspringtas muskulatiiras
atbrivosanai un stiepSanai.

Norises periods, vieta | Nodarbibas notiek Aluksng, Aliksnes novada, 2020. gada no janvara lidz
martam. Nodarbibu vaditajam janodroSina udens vingroSanas
nodarbibam atbilstosas telpas/baseins.

Kopéjais nodarbibu 12 nodarbibas.
skaits
Vienas nodarbibas 60 minites.
ilgums
Planotais daltbnieku | 5 personas viena nodarbiba.
skaits nodarbiba
Obligatas prasibas 1. Nodarbibu vada sertificéts tidens aerobikas treneris ar izglitibu fizisko
aktivitasu vadiSana sievietem gritniecibas laika.
2. Pretendentam ir jabtt registrétam Valsts ienémumu dienesta nodoklu
maksataju registra.

as jaietver 1 1z u gjas iz visa bam.

K t 1 nodarbibas izmaksas un kopéejas izmaksas par visam nodarbibam

piedavajuma cena? Piedavajuma cena jaieklauj visas izmaksas, kas nodrosinatu pakalpojuma
sniegSanu.

Pretendents briva forma iesniedz:
1. Finansu piedavajumu,
2. Nodarbibu vaditaja izglitibu vai kvalifikaciju apliecino$u dokumentu kopijas.

Iesniegtie piedavajumi tiks vertéti péc Sadiem kriterijiem:
1. Atbilst visam pasiititaja izvirzitajam prasibam;
2. Zemaka cena.

Piedavajums janosiita: projektu vaditajai Kristinei Lacei uz e-pastu kristine.lace@aluksne.lv vai
personigi Aliiksnes novada pasvaldiba, 314. kabineta, Darza iela 11, Aluksné lidz 24 . janvara plkst.
14:00.

Kontaktpersona:
Projektu vaditaja Kristine Lace, tel. 64322979, e-pasts: kristine.lace@aluksne.lv.


mailto:kristine.lace@aluksne.lv
mailto:kristine.lace@aluksne.lv

