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IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
Par ricibu infekcijas slimibu gadijumos _
Aluksnes pirmsskolas izglitibas iestade “SPRIDITIS”

Izdoti saskana ar grozijumiem Ministru kabineta
2013. gada 17. septembra noteikumos Nr. 890
"Higiénas prasibas bernu uzraudzibas pakalpojuma
sniedzéjiem un izglitibas iestadem, kas 1isteno
pirmsskolas izglittbas programmu™ 15. punktu

l. Visparigie jautajumi

1. Aliiksnes pirmsskolas izglitibas iestades “SPRIDITIS” (turpmak teksta — Iestade) ick$&jas
kartibas noteikumi par ricibu infekcijas slimibu gadijumos (turpmak teksta — noteikumi)
nosaka karttbu ka Iestade, darbinieki un bérnu vecaki rikojas infekcijas slimibu
gadijumos.

2. Noteikumu merkis mazinat infekcijas slimibu izplatiSanos izglitibas iestadg.
3. Noteikumi nosaka atbildibu, par $o noteikumu neievéroSanu.
4. Noteikumi nosaka kartibu, ka lestade iepazistina darbiniekus un b&rnu vecakus ar

Noteikumiem.

1. Iestades un bérna vecaku riciba bérna infekcijas slimibu gadijumos

5. lestade izglitibas iestadeé neuznem bérnus ar:
5.1.Infekcijas slimibu pazimém:
5.1.1. caureju;
5.1.2. vemsSanu, sliktu dasu;
5.1.3. adas, glotadas vai acu abolu dzelti, izmainas acu skléru krasa;
5.1.4. paaugstinatu kermena temperatiiru;
5.1.5. strutainiem izdalijumiem no acim, ausim, deguna;
5.1.6. sapém kakla;
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5.1.7. infekciozas izcelsmes izsitumiem (izsitumi kopa ar paaugstinatu kermena
temperatliru un izmainam b&rna uzvediba — miegainiba, atteikSanas &st,
dzert, rauduliba, paatrinata elpoSana);

5.2.Pedikulozi;

5.3.Kaski.
Ja bérnam, atrodoties lestade, paradas akiitas infekcijas slimibas pazimes, izolé bérnu
atseviska telpa, kura nodroSina ta pasa pieaugusa, kas kontaktgjas ar bérnu pirms tam vai
medicinas darbinieka klatbiitni.
Ja notikusi saslimSana lestad€, nekavéjoties iestades medicinas personals vai skolotaja
informé saslimuso bérnu vecakus, kuri laika Iidz divam stundam iznem b&rnu no Iestades.

. Ja vecaki to nevar izdarit divu stundu laika, to izdara persona, kam atlauts iznemt bérnu

no lestades. Ja vecaki vai pilnvarota persona nevar nekavéjoties ierasties lestadé
gadijuma, kad bérmam ir jasniedz neatlickama palidziba, lestades darbinieki izsauc
neatlickamo medicinisko palidzibu un viens no Iestades darbiniekiem pavada slimo
bérnu.

Vecaki ir atbildigi savlaicigi inform&t grupas skolotajas par izmainam telefona numuros.

. Ja lestade ir divi vai vairak aizdomigi gadijumi ar infekcijas slimibas pazimém, iestades

medicinas darbinieks par to telefoniski informe Slimibu profilakses un kontroles centra
attiecigas regionalas nodalas epidemiologu par saslims$anas gadijumiem.

Ja berns nav apmeklgjis lestadi infekcijas slimibu pazimju dél vai ar1, ja b&rns ir slimojis
ar infekcijas slimibu, neatkarigi, cik dienas Iestade nav apmekléta, gimenes arsts izsniedz
izzinu vecakiem lestades inform&Sanai par bérna veselibas stavokli un, ja nepiecieSams,
rekomendacijam turpmakai bérna apriipei pakalpojuma laika.

Ja bernam ir kada no attiecigajam pazimém, kas min&tas Noteikumu 2.punkta (sapes
veédera, caureja, slikta diisa, vemSana, dzelte, paaugstinata kermena temperatiira,
izmainas acu skleru krasa, strutaini izdalijumi no actm, ausim, deguna, u.c.), bet vecaki
uzrada gimenes arsta vai pediatra izdotu izzinu, ka bérns var apmeklét Iestadi, tad nav
Skerslis Sos bernus uznemt lestade.

Vecaki tiek informéti par registrétajiem infekcijas slimibu gadijumiem Iestadé un
profilakses pasakumiem, taja skaita medicinisko novéroSanu.

Iestade ievéro un nodroSina bérna tiesibas uz personu datu aizsardzibu. Informacija par
bérna veselibas stavokli ir sensitivi personas dati, kuri nav izpauZami treSajam personam,
iznemot Fizisko personu datu aizsardzibas likuma noteiktos gadijumus.

Infekcijas slimibu gadijuma tiek aizliegts vai ierobeZots bérnu parveSanu uz citam
grupam, publisku pasakumu rikosana un apmekl&Sana.

Gada reizi, uzsakot macibu gadu, Iestade beérniem notiek pedikulozes un kaSka parbaude.
Par parbaudes rezultatiem tiek atziméts pedikulozes un adas tiribas zurnala.

Gadijuma, ja tiek konstatéts, ka bérnam ir pedikuloze vai kaskis, nekavgjoties tiek
informéti vecaki, bérns no Iestades tiek iznemts un atgriezas ar gimenes arsta izzinu, ka
drikst apmeklet Iestadi, un ka pedikulozi vai kaski nekonstatg.

Vecaki majas veic kaSka vai pedikulozes profilakses pasakumus.

Iestadé nekavéjoties tiek veikti visi nepiecieSamie pedikulozes un kaSka profilakses
pasakumi.

Ja saslim$ana (4.punkta minétajos gadijumos) notikusi majas, vecaki informé lestadi, lai
Iestade nekavgjoties varétu veikt profilakses pasakumus.

I11.  Darbinieku riciba darbinieka infekcijas slimibu gadijumos
Ja izglitibas iestades darbinieks konstatg, ka vina veselibas stavoklis atbilst Ministru

kabineta 2018.gada 24 jiilija noteikumu Nr.447 , Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar
iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas parbauzu veikSanas



kartiba” 5.punkta miné&to slimibu pazimém, vins nekavéjoties zino darba devéjam un
versas pie gimenes arsta, partraucot pildit savus darba pienakumus izglitibas iestadg.

22. Infekcijas slimibu gadijuma tiek aizliegts vai ierobezots personala parvesanu uz citam
grupam, publisku pasakumu riko$ana un apmeklesana.

IV.  Profilaktiskie pasakumi infekcijas slimibu izplatibas ierobeZoSanai

23. Profilaktiskie pasakumi, lai ierobezotu infekcijas slimibu izplatibu:

23.1. Darbinieki Iestadé un vecaki majas seko regularai un pareizai b&rnu roku

mazgasanai, ko dara:

23.1.1. p&c ierasanas izglitibas iestadg;

23.1.2. ikreiz, kad tas ir acimredzami netiras;

23.1.3. pirms &Sanas vai dzerSanas;

23.1.4. peéc tualetes apmekl€juma;

23.1.5. péc saskares ar netiru virsmu;

23.1.6. pec skaudiSanas, klepoSanas un deguna Snauksanas;
23.1.7. p&c rotalasanas arpus telpam un smilSukaste.

23.2. lestades medicinas personals atgadina personalam par roku mazgaSanas
nozimi. NepiecieSamibas gadijuma, ja roku mazgasana nav pieejama, var lietot
atras un noturigas iedarbibas roku dezinfekcijas Iidzekli.

23.3. lestadge ir izstradats telpu uzkopsanas un dezinfekcijas plans, noradot tiramas
telpas un aprikojumu,  tiriSanas  biezumu, veidus, uzkopSanas un
dezinfekcijas  Iidzeklus. Dezinfekcijas Ilidzeklus izmanto atbilstosi to
lietoSanas instrukcijai un paredz€tajam mérkim.

23.4. Lai izvairitos no baktériju parneSanas, katrai telpu grupai izmanto
atseviSku uzkopSanas inventaru, kas ir markets.

23.5. levero telpu uzkopsSanas un dezinfekcijas plana un normativajos aktos
noteikto kartibu telpu védinasana un mitraja uzkopSana.

23.6. Virsmas, kuram regulari pieskaras, piem&ram, tualetes rokturi, durvju
rokturi, kapnu margas, gaisma slédzi un izlietnes krani, tira regulari, ari dezinfice
vismaz divas reizes diena

23.7. lestade regulari informe iestades personalu un vecakus par infekcijas slimibu
pazimém, to profilaksi un veicamajiem pasakumiem infekcijas saslimSanu perioda
(sapulces, informativie bukleti un tml.). Ieteikums neapmeklét publiskas vietas
slimibu uzliesmojuma perioda.

23.8. lestade nodroSina tualetes ar Skidrajam ziepem, atkritumu tvertném, tualetes
papiru pietickama daudzuma.

23.9. levero rotallietu kopSanu un mazgasanu atbilstosi dezinfekcijas planam

23.10. Iestade ievero bernu gultas velas mainu atbilstosi individualajam mark&umam.
Gultas velu un dvielus maina ne retak ka reizi 10 darbdienas.

23.11. Izglitibas iestade veic $adus profilaktiskos pasakumus, lai mazinatu infekcijas
slimibu izplatiSanos:

23.11.1. maca b&rniem labas higi€nas pamatprincipus;

23.11.2. mazus bérnus uzrauga tualetes lietoSanas un roku mazgasanas laika;

23.11.3. darbinieki kartigi nomazga rokas un uzrauga (un palidz) to izdarit
bérniem;

23.11.4. kartigi noslauka rokas, roku slauciSanai be&rniem izmanto individuali
markeétus dvielus vai vienreizgjas lietoSanas papira dvielus, kurus izmet
atkritumu tvertng;

V. Darbinieku riciba infekcijas saslim$anas gadijumos

24. lestades darbinieku riciba infekcijas saslim$anas gadijumos:
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24.1. Gadijuma, ja nakas saskarties ar kermena izdalijjumiem (izkarnfjumiem, urinu,
vémeklu masam), asinim vai iz§lakstitiem kermena Skidrumiem, veicot
virsmu un telpu uzkopSanu, lieto individualas aizsardzibas Ilidzeklus, kas
ietver vienreizgjas lietoSanas cimdus. TiriSanai izmanto vienreizlietojamos
papira dvielus, pec lietoSanas tos izmet.

24.2. Cimdus maina p&c katras manipulacijas, ja, apriipgjot b&rnu, bijusi saskare ar
potenciali infekciozu materialu (fekalijas, briices izdalijumi, strutas, krépas u.c.)
un tiek turpinata bérna apriipe, ka ar tad ja cimdi ir bojati.

24.3. Péc lietosanas cimdus izmet atkritumu tvertn€ un rokas mazga ar ziepém un
tdeni.

V. Atbildiba par noteikumu neievérosanu

Noteikumu ieverosana vecakiem un Iestades personalam ir obligata.
Noteikumu neieveérosanas gadijuma atbildiga persona:

26.1.1. var izteikt mutisku aizradijumu;

26.1.2. var veikt individualas parrunas ar vecakiem, darbiniekiem.
Gadijumos, kad vecaki parkapuSi Noteikumus, grupas skolotaja vai cits lestades
darbinieks iesniedz rakstisku zinojumu Iestades vadibai.

Jautajumu izskata individualas parrunas:

28.1.1. grupas skolotaja ar vecakiem,;

28.1.2. iestades vadiba kopa ar grupas skolotaju un vecakiem;

28.1.3. grupas vecaku sapulcg;

28.1.4. iestades padomes séde.

VI. Kartiba, kada vecaki un darbinieki tiek iepazistinati ar noteikumiem

Pirms bérna uznemsSanas lestad€, vaditajs vecakus iepazistina ar noteikumiem, ko
vecaki apliecina ar savu parakstu.

Grupu skolotajas katru gadu septembri organizétajas grupas sapulc@s atkartoti
iepazistina vecakus ar noteikumiem, ko vecaki apliecina ar savu parakstu.

Noteikumi tiek izvietoti un ar tiem var iepazities informacijas stenda vecakiem.
Darbiniekus ar Siem noteikumiem iepazistina medicinas darbinieks, darbiniekam
uzsakot darba attiecibas, katru gadu septembr1 un atkartoti péc vajadzibas.

VII. Nosléguma jautajums

Noteikumi stajas speka ar 2020. gada 1.juliju.

Atzit par speku zaudgusus 2015. gada 02. decembri apstiprinatos Aliiksnes
pirmsskolas izglitibas iestades “SPRIDITIS” iek3&jas kartibas noteikumus par ricibu
infekciju slimibas gadijumos.



