JAUNIESU LABBUTIBAS VEICINASANA

Témas domu rosinasanai

Labas prakses piemeéri

Probléma

Risinajumi

Kvalitativa briva laika
pavadi$anas iespé€jas

> JaunieSu centra neformalas izglitibas
piedavajums,projekti un briva laika

>

Lideris (kas uzruna citus jaunieSus un
iesaista briva laika aktivitatés);

> JaunieSu vélmém un vajadzibam
atbilstoSas aktivitates, veikt

novada aktivitates > JaunieSu doSanas prom (ztd Iideri un biezak izpéti un vajadzibu
> IntereSu pulcini skolas (t.sk. kodols aktivajiem jaunieSiem) apzinasanu visa novada
pagastos) un iestadés > Uzrunasana un informacijas nodoSana |[> leklauSana jaunieSu “aktivajas
> Liepnas nakts volejbols, nakts neaktivajiem jaunieSiem (grati grupas”, veidot tas atvértas,
orientéSanas (jauniesu pasu veidotas sasniedzami) atgadinat par iespéju pievienoties
iniciativas kopigai laika pavadiSanai) |> Trukst organizétu aktivitaSu pagastos [> Savdabigi “bezkaunigi”,
> Kultlras pasakumi jauniesiem jaunieSu mérkauditorijai (ko piedava, uzrunajosi knifini, veidojot briva
> Kultdras centra koncerti jaunieSu bet nav veidojusi pasi) laika piedavajumu
auditorijai un iespéja projekta “Skolas |> Trikst aktivitaSu un piedavajuma > Aktivas atpltas trases (velo,
soma” ietvaros tos apmeklét, jaunieSiem, kam 18+ skeitparks)
pieméram “Carnival Youth” koncerts > Pagastos ari ziema
nepiecieSams nodrosinat
pieeju sporta infrastruktarai,
1pasi vakaros (sporta halle)
> Veidot piedavajumu, domajot par
dazada vecuma jaunieSiem
> Veicinat neformalo grupu
attistibu pagastos (jauniesi pasSi
var veidot sev intereséjosas
aktivitates un lagt atbalstu)
Atbalsts jaunatnes > Sabiedribas centrs (var ligt palidzibu [> Zema vélme veidot organizacijas un > leklaut jaunie$u iniciativu grupas
organizaciju veidoSanai un ar telpam) ieguldtt laiku un darbu zem organizacijam, kam statatos ir
darbibas nodroSinasanai > NVO atbalsta centrs (var sniegt > Prieks jaunieSiem sarezgita izveide izvirziti “jaunatnes merki”, veicinot
organizatorisku atbalstu) > Gribas bt kada pasparné jaunieSu iespéju pretendét uz
> JaunieSi Aliksnes novadam > Neredz ilgtermina finans&jumu projektos
> Birokratiskais slogs > Veidot “jaunieSiem draudzigo”
> Biedru naudas, nepiecieSams kaut biedribu tiklu novada

neliels finans&jums

> Informativs atbalsts (ka izveidot un
kapéc jaunatnes organizacijas ir
nepiecieSamas), vairak atbalstit
NVO finansiali (delegét, pieskirt




tiestivas parstavét pasdvaldibu Saja
joma)

Infrastruktdras pieejamiba |> Dabas taka “Bebru valstiba”, > JaunieSiem vélamo telpu darba laiks  [> NepiecieSama brivi pieejama telpa
jaunieSiem (briva laika Jaunanna un Zakusalas nesaskan ar jaunieSu brivo laiku vieta (vakaros)
telpas, vietas, koprades labiekarto$ana (vakaros) it Tpasi ziemas perioda > Ziemas perioda pagarinats darba
telpas u.c.) > ABJC pagalms > Noteikumi telpas (daja jaunieSu tos laiks telpam (sporta zalés, jaunieSu
> “Telpa mums” Gulbeng, visas nevélas ievéerot) telpas) vai veidot pieteikSanas
sabiedribas iniciativu veicinaSanai sistému.
> Artelpas (ar jumtu, kur patverties
sliktu laikapstaklu gadijuma)
> Aktivas atputas infrastruktiras
labiekartosana, pilnveido$ana un
izdeveide (velotrase ar skeitparka
elementiem jeb “pumptrack”)
Atbalsts jauniesu iniciativu  [> Jaunie$u iniciativu projektu konkurss |> Sarezdita iniciativu projektu > Sagatavo$anas pasakumi
veicinasanai > Atbalstitaji pasakumiem (vietgjie iesniegSana (jaunieSiem ta skiet) (prezentacijas, apmacibas projektu
uznémeji) > Trukst “ideju” (plasaka redzéjuma) iesnieg8ana, informativas tik§anas)
> Atbildibas sajutas trikums > Pirms iniciativu projekta
(nevéléSanas iesakt to, ko nevarés iesniegSanas izbraukat pagastus ar
pabeigt) informativajam pécpusdienam par
> Bail, ka triks atbalsta un izga8anas projektu iesniegSanu, ieguvumiem
> Informacijas triikums par to,kam jautat un iespé&jam
atbalstu, palidzibu, padomu > ledroSinat jautat palidzibu
> > Apmacibas finansu piesaistes
veidos
> Aktivo jauniesu iniciativu grupu,
sporta klubu atvértas durvis pie
pasvaldibas, kuras iespéja pastastit
par aktivitatém un planiem, meklét
risindjumus atbalstam
> Sadarbibas tikla veidoSana ABJC ar
pagastu
JaunieSu lidzdalibas > Brivpratiga darba sistema (caur > Bailes, ka viedoklis nav svarigs un > Vairak informét iestades,
veicinasana, iesaiste ABJC) nepareizs uznémumus par iespéjam
[Emumu pienemsana > JaunieSi ka brivpratigie kultdras > Lielaka dala jaunieSu uzskata, ka piesaistit brivpratigos
(t.sk.daliba projektos, pasakumos pagastos nevar ietekmét politiskos procesus un |[> Atgadinat regulari par brivpratiga




brivpratigais darbs) > Apkartéjas vides labiekartoSanas [Emumus darba sistemu
talkas pagastos > Parak sadrumstaloti temati oficialas > Paplasinat starptatiska méroga
> lesaiste Eiropas projektos (jauniesu tikSanas (grati visu zinat) vai citreiz projektu iespéju pieejamibu
apmainas, brivpratigais darbs, tieSi pretéji nav fokusa un parak (sadarbibas projekti ar partneriem,
solidaritates projekts “lzaicinajums visparinati pieméram, Erasmus+ jaunieSu
kuba”) > Vairakkart méginats reorganizét un apmainas)
> Sabiedribas l1dzdalibas aktivitates atdzivinat “Jaunatntes lietu > Skolu/klasu atvertas durvis
(jaunieSu pieaicinaSana uz projekta konsultativo padomi” pasvaldiba (organizétas
“Velotrases izveide Alliksné” skices “tikSanas”), méginot mazinat
prezentaciju) barjeru un neizpratni par
pasvaldibas darbu.
leklaujos$a sabiedriba > projekts “Atklajot mobilitati un sevi!” > Bailes no nezindma, bat nesaprastam [> Paréjas sabiedribas izglitoSana
(jaunieSu ar ierobezotam > Pumpurs projekti pilséta un pagastos [> Ne visi grib ieklauties ieklauSanas jautajumos
iespejam ieklausana) > Cilveku skatieni (neméginas) > Veidot kopigas aktivitates
(veselibas, ekonomiskie, (ieklaujoSas)
geografiskie u.c. Skersl|i) > Veicinat no bérnudarza jau
izpratni par dazadam sabiedribas
grupam un toleranci
Jauniedu psihologiskas un [> Sarunu klubs “NeRUNA” (sadarbiba |> Negribas dalities publiski > Neformalas tik§anas
emocionalas labklajibas ar biedribu “Centrs MARTA”) > Runa aplinkus par lietam un visparigi [> JaunieSu pasu tik§anas (veicinat dot
sekmésana > Pumpura projekti (velme ir runat tiesi) telpu un vietu, kur vini var sanakt
kopa)
> Radtt psihologiskas veselibas
popularizéSanas kampanu
(pieméram, ka sporta diena skolas)
> Aicinat ar1 psihologus un atbalsta
personas no malas (ne vietéjos)
JaunieSu un sabiedribas > Veselibas veicinaSanas projekts > Jaunakiem jaunieSiem trokst > Udens nemsanas vietas (krani)
izglitoSana veselibas, vides (jogas nodarbibas) informé&cijas un zinaSanu par pilséta (kur atkartoti uzpildit
jautajumos > JaunieSu iniciétas sporta sacensibas seksualitati, seksuali transmistvam pudeles)
netradicionalos sporta veidos (“Dublu slimibam, izsargasanos u.c. “tabu” > Organizét amatieru sporta
tautas bumba”, “Nakts volejbols un tematiem sacensibas (vietéja méroga)
rogainings”) > Dalu jaunieSu aizrauj modernas > Skolas aicinat biedribu “Papardes
veselibas veicindSanas metodes, bet zieds” vadit nodarbibas un lekcijas,
trikst personala, kas var piedavat iespéju robezas pieskirt finanséjumu
(joga, meditacija) > Skolas domat par édinasanas




Trikst izpratnes par veseliga uztura
nozimi sabiedriba

Jauniesi ar vien vairak izvélas k|tt par
vegetarieSiem un veganiem, velétos,
lai skola batu plasakas izvéles
iespé€jas izveléties Sada veida edienus

piedavajumu veganiem,
vegetarieSiem (nedaudz plasak un
dazadot)

Mobila darba ar jaunatni
potencials Aliksnes
novada

> projekts “Atklajot mobilitati un sevi!”

> jaunatnes lietu koordinators
Jaunannas pagasta

> jauniesu iniciativas (iniciativu projekti
un tradicionalas aktivitates, pieméram

[T

“Zelta prati”, “Dublu tautasbumba”)

>

Sobrid sadarbiba un jaunatnes darbs
noris uz tautasnamu un bibliotéku
vaditaju entuziasma

trakst resursu (1pasi cilvékresursu), lai
spétu nodrosinat regularas aktivitates
pagastos

iniciativa “jaunatnes darbinieks
zvana attaluma”, kura pagastu
skolas, bibliotékas u.c. iestades var
pieaicinat jaunatnes darbinieku vadit
aktivitati utt




