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XII Ziemassvetku atklatais Aliiksnes novada kauss dyudo cina 2022
NOLIKUMS
1. Sacensibu vieta un laiks.
Sacenstbas notiks 17.12.2022. Ojara Vaciesa ield 10, Alaksng, (Aliiksnes pilsétas BJSS dzudo 74l8).

2. Mevkis un uzdevums,
Popularizét Aliksné dzudo sporta veidu un noskaidrot labikos cikstonus. Veicinat sadraudzibu ar Siguldas,
Vabmieras. Adazu un Veru pilsétas | jaunicSiem.

3. Sacensibu vadiba.
Sacensibas organizé un vada biedriba .Sporta klubs Kurbads”,
sadarbiba ar Aliiksnes pilsétas BJSS un Aliiksnes novada pdsvaldnhu

4. Dalibnieku un sacensibu programma.
Sac mlbaa piedalas jauniesi 2004.g. dzimusi un jaunaki, meitenes 2004.g. dzimusas un jaundkas meistaribas
fimenis 4 KJit) 5 KJU un 6 KJU ( oranzas, dzeltenas un baltis Jjostas), 2009.g. dzimusie un vecaki 3-1 K10,

17.12.2022.
A grupa-zEeni un meitenes meistariba 6 KJU ( baltas jostas) 2011, — 2016, g. dz.
Z&éni vieglaka svara kat: 23 kg.
Meitenes vieglaka svara kat: 24 kg.
B grupa-zéni un meitenes meistariba 5 KJU ( dzeltenas jostas) 2008, - 2013. ¢. dz.
Zéni vieglaka svara kat: 27 kg.
Meitenes vieglaka svara kat: 33 kg.
€ grupa-zéni un meitenes meistartha 4 KJU ( oran7as ;mms) 2008. ~2011. g. dz.
Zéni vieglaka svara kat: 30 kg.
Meitenes vieglaka svara kat: 44 kg.
3-1KJU
grupa- meitenes  2009. g. dz. un vecakas
Svara kat: 48, 32, 57,63;70;78:+78 - :
E grupa- zéni 2009, g. un vecaki
Svara kat:  50; 55: 60: 66; 73; 81; 90; 100; +100
A: B: C grupam pargjas svara kategorijas tiks noteiktas pé€c svérsanas.

4. Sacensibu noteikumi.
Cinas ilgums A grupa —2min.; B, C grupam ~3min.; D, E grupa — 4min.
A: B: C grupam aizliegti ZnaugSanas tvérieni un sapju panémieni.

SverSanas notiks 17. decembri 9:00 — 10:00
Sacensibu sikums 10:30
Sacensibu galvenais tiesnesis: A. Malnieks Galvenais sekretérs: L. Belenkova

5, z&nh‘a&vn?;:-ma
Sacensthu uzvarétdji un godalgoto vietu ieguveji tiek apbalvoti ar kausiem. medalam un di iplomiem.
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zinas par sacensibam mob. tel: +371 26499162; E — mail aivarsdot@inbox.lv



