
Alūksnes Sporta skolas 

VISPĀRĒJĀS FIZISKĀS SAGATAVOTĪBAS SACENSĪBAS 

2023.gada 16.oktobris 

REZULTĀTI 

 

 

 

 

2023.g. 16.oktobris

Sporta 

veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

Futb 5. Nikolass Raiņiks               09 1,76 16 5,84 17 0 13 34 14 5,5 12 2,14,0 8 4,67

Džudo 6. Emīls Purs                         09 2,33 3 10,28 5 6 4 41 5 4,99 4 2,10,9 4 2,33 2

Džudo 7. Edžus Ozols                       09 2,05 6 10,21 6 8 2 41 5 5,24 7 2,09,7 3 2,50 3

Džudo 8. Jēkabs Zariņš                     09 1,46 18 8,2 12 0 13 29 18 6,16 19 3,25,0 19 6,17

Džudo 10. Miks Kristiāns Dauksts        09 2 9 11,98 2 0 13 46 2 5,52 13 2,46,9 16 3,00

V/atl 12. Kristiāns Miks Lapkovskis      09 2,05 6 9,6 7 5 6 36 12 4,96 3 2,04,7 2 3,17

Džudo 15. Sandijs Rainers Leija          09 2,27 4 7,47 15 7 3 39 7 5,02 5 2,11,6 5 3,67

B/B 19. Jānis Platačs                        10 2,05 6 8,37 11 4 9 38 10 5,61 16 2,12,7 6 4,50

B/B 21. Martins Buga                       10 1,68 17 5,67 18 0 13 37 11 5,92 17 2,57,5 17 6,33

B/B 23. Ralfs Bondars                     10 1,87 14 7,6 14 0 13 28 19 5,92 17 2,38,5 13 5,83

Džudo 25. Ričards Kovaļovs                   10 1,98 12 6,95 16 9 1 39 7 5,11 6 2,31,5 11 4,33

Futb 31. Boriss Rimšāns                   10 1,97 13 9,55 8 4 9 39 7 5,38 11 2,57,7 18 5,17

B/B 32. Martins Polna                    10 1,82 15 5,4 19 4 9 33 15 5,29 8 2,17,7 10 5,17

Džudo 36. Daniils Filatovs                 09 2,1 5 7,78 13 5 6 33 15 5,29 8 2,32,15 12 4,33

Džudo 37. Mykhailo Almazov            09 nav nav 8,95 10 3 12 47 1 5,36 10 2,16,4 9

Futb 38. Adrians Kļaviņš                 09 2,36 2 9,16 9 5 6 35 13 4,85 2 2,13,9 7 3,33

Futb 43. Raivo Avens-Ratenieks     09 2,43 1 12,27 1 6 4 32 17 4,57 1 1,58,4 1 2,17 1

Futb Aleksis Kromulis 09 1,83 15 8,1 13 5 6 35 13 5,26 8 2,14,7 9 4,83

Disciplīna - jo vairāk, jo labāk Disciplīna - jo mazāk, jo labāk

NR. Vārds, UZVĀRDS
T/l no vietas

Pildbumbas m.   

3kg

Vieta

Pievilkšanās Vēdera prese 30m
Izturības skr.  5 

apļi Kopā

2023.g. 16.oktobris

Sporta 

veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

biatl 1. Marta Pētersone           09 2,12 1 9,98 3 39 1 40 2 4,96 2 2,12,8 2 1,83 1

V/atl 7. Elizabete Pavlova                  10 1,39 6 9,98 3 12 4 32 5 5,53 4 2,24,7 5 4,50

V/atl 9. Ance Poļaka                             09 2,04 2 10,08 2 10 5 37 4 4,91 1 2,11,6 1 2,50 2

V/atl 11. Ulrika Bukāne                           09 1,85 4 8,4 6 10 5 27 6 5,27 3 2,14,3 3 4,50

Džudo 12. Merisa Akmentiņa                    10 1,94 3 10,17 1 39 1 43 1 5,61 5 2,20,0 4 2,50 2

Džudo 13. Rēzija Supe                                 10 1,75 5 8,46 5 19 3 38 3 5,85 6 2,36,3 6 4,67

2010.-2009.

30m

Disciplīna - jo vairāk, jo labāk Disciplīna - jo mazāk, jo labāk

NR. Vārds, UZVĀRDS
T/l no vietas

Pildbumbas m.   

2 kg
Pumpēšanās Vēdera prese Vieta

Izturības skr.   

5 apļi n.v. Kopā

2023.g. 16.oktobris

Sporta 
veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

Biatl Ernests Dambis             11 2,14 2 11,08 2 8 2 48 6 4,8 1 2,05,4 3 2,33 1 1

Biatl Emīls Straume                       11 2,05 5 10 6 10 1 52 1 5,54 13 2,11,9 4 4,00 3

Biatl Alekss Skuja                        12 1,75 16 8,58 16 3 12 44 9 5,9 24 2,26,8 14 10,00 13

Biatl Sergejs Baikovs                   12 1,7 17 5,75 34 2 15 35 19 5,8 21 2,36,4 19 13,00 18

Biatl Kārlis Sniķeris                      12 1,91 10 8,25 19 6 7 34 21 5,9 24 2,51,5 27 11,50 16

B/B Kristers Vindels                    12 1,43 32 8,9 14 3 12 30 26 6,02 26 2,49,7 26 14,17 22

B/B Renārs Niklāvs Tomiņš   11 2,08 3 9,02 12 5 10 37 16 5,05 5 2,17,4 9 6,83 6

B/B Braiens Ostelis                     11 1,55 28 6,98 25 0 24 30 26 5,54 13 3,00,3 31 15,17 26

B/B Linards Gaidulis                    12 1,76 15 6,5 31 1 21 29 28 6,19 31 2,55,0 29 16,00 27

v/atl+futb Eduards Kivriņš                    12 1,5 29 9,27 11 0 24 37 16 6,38 33 3,05,5 32 14,83 25

B/B Roberts Spulis                    11 1,68 19 8,6 15 0 24 22 34 5,54 13 2,46,5 23 13,33 19

B/B Edijs Volbergs                         12 1,7 17 7,4 21 3 12 42 10 5,67 19 2,22,6 13 10,33 14

Džudo Rūdolfs Čubars                    11 1,68 19 10,1 5 0 24 31 25 6,17 30 2,49,6 25 13,50 20

Džudo Mikus Ozols                            11 2,2 1 11,6 1 1 21 51 2 5 3 2,12,2 5 4,00 3 3

Džudo Timurs Aļeksejuks                11 1,89 11 10,34 3 2 15 51 2 5,55 16 2,40,2 20 7,67 10

Džudo Rolands Jemeļjanovs          11 1,35 34 6,58 29 0 24 32 24 7,14 35 2,56,4 30 17,67 30

Džudo+B/B Artūrs Irbe                             12 1,82 14 8,26 18 7 4 34 21 5,52 12 2,14,0 6 8,50 12

V/atl Matejs Berļakovs        11 1,5 29 6,8 27 6 7 38 15 5,48 11 2,48,8 24 11,17 15

V/atl Oskars Cepurnieks             11 1,96 9 9,65 10 2 15 33 23 5,56 17 nav nav

V/atl+futb Reinis Teters-Teterovskis 11 2,07 4 10 6 8 2 49 5 5 3 2,03,2 2 3,33 2 2

V/atl Lukass Baltins                 11 2,04 6 10,15 4 0 24 40 12 4,95 2 2,16,8 8 6,83 6

Futb Dmitrijs Zavadskis           12 nav nav 6,45 32 2 15 nav nav nav nav 2,44,4 22

v/atl+futb Patriks Ribušs                     12 1,98 7 8,92 13 6 7 45 7 5,33 8 2,14,6 7 6,67 5

V/atl Markuss Zalužinskis          12 1,97 8 9,98 8 7 4 40 12 5,29 7 2,18,1 10 6,83 6

Džudo Kristers Olivers Nikuļins 11 nav nav 6,96 26 nav nav 35 19 5,77 20 nav nav

V/atl Edžus Birznieks                    12 1,41 33 7,06 24 0 24 28 30 5,83 22 2,42,0 21 16,17 28

V/atl Kristians Bušs                      12 1,62 22 6,3 33 1 21 29 28 5,85 23 2,53,3 28 16,50 29

Džudo Ralfs Lepiks                          12 1,5 29 7,1 23 0 24 25 32 6,12 28 3,07,8 33 17,67 30

V/atl Markuss Maknamī              12 1,58 27 5,5 35 0 24 23 33 5,44 10 2,22,2 12 14,33 23

V/atl Ralfs Strodāns                     12 1,59 26 nav nav 0 24 27 31 6,16 29 2,03,1 1

Futb Kristiāns Korņejs            11 1,88 12 9,8 9 4 11 45 7 5,13 6 2,28,2 15 7,83 11

Džudo Denis Filatovs                       12 1,2 35 3,3 36 0 24 15 35 6,75 34 3,44,2 35 19,83 32

Džudo+futb Artjoms Daņilovs                12 1,88 12 7,15 22 7 4 51 2 5,34 9 2,19,1 11 7,50 9

Džudo Reinis Žagats                      12 1,6 24 6,55 30 0 24 nav nav nav nav 2,32,9 17

Džudo Niks Pilskalns                     12 1,62 22 7,8 20 2 15 40 12 6,02 26 2,35,4 18 12,67 17

Futb Ralfs Daņilovs                     12 1,6 24 6,64 28 0 24 36 18 5,57 18 2,31,5 16 13,83 21

Džudo Raimonds Bērziņš              11 1,65 21 8,3 17 2 15 41 11 6,28 32 3,11,4 34 14,67 24

Vēdera prese
Kopā

Izturības skr.     

5 apļi
Vieta

2012.-2011. 

Kopvērt

ējumsNR. Vārds, UZVĀRDS
T/l no vietas

Pildbumbas m.  

2kg 
30m

Disciplīna - jo vairāk, jo labāk Disciplīna - jo mazāk, jo labāk

Pumpēšanās



 

 

2023.g. 16.oktobris

Sporta 

veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

V/atl 1. Lauma Dita Taurmane          12 1,51 12 6,4 8 10 9 25 9 5,69 6 2,48,0 6 7,00 8

V/atl 2. Sabīne Luguze                12 1,86 2 7 7 12 7 34 5 5,5 4 2,43,7 4 4,33 3 3

B/B 3. Madara Garkalne                   12 1,36 13 6 10 3 12 nav nav 6,74 13 nav nav

B/B 4. Adriāna Eriņa                          11 1,55 11 5,8 11 0 13 21 10 5,68 5 nav nav

B/B 5. Amēlija Felša                          11 1,74 6 7,4 6 20 3 39 2 5,75 7 2,33,2 3 4,33 3 3

B/B 7. Karolina Kopeļeva                11 1,79 5 8 4 12 7 29 7 5,47 3 2,46,6 5 4,50 5

V/atl 8. Adriāna Ludeka                     11 1,68 7 7,56 5 20 3 26 8 5,9 9 3,01,2 9 6,17 6

V/atl 9. Elza Tīce                                     11 1,61 9 5,4 13 7 10 20 11 6,34 11 3,00,1 8 8,33 9

V/atl 10. Rēzija Bukaldere                   11 1,8 4 8,1 3 5 11 20 11 5,9 9 2,54,8 7 6,33 7

Džudo 11. Alise Akmentiņa                  12 1,57 10 5,5 12 17 6 39 2 5,87 8 nav nav

V/atl 13. Madara Donska                      11 1,96 1 8,28 2 21 2 39 2 5,3 2 2,21,4 2 1,83 2 2

Biatl 14. Vanesa Patrīcija Skopiņa   11 1,82 3 9,37 1 38 1 40 1 5,19 1 2,18,9 1 1,33 1 1

Džudo 15. Kintija Kļaviņa                       12 1,65 8 6,05 9 19 5 34 5 6,35 12 nav nav

2012.-2011.

30m

Disciplīna - jo vairāk, jo labāk Disciplīna - jo mazāk, jo labāk

NR. Vārds, UZVĀRDS
T/l no vietas

Pildbumbas m.   

2 kg
Pumpēšanās Vēdera prese Vieta

Izturības skr.     

5 apļi Kopā

Kopvērtē

jums

2023.g. 16.oktobris

Sporta 
veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

Biatl 1. Rūdolfs Žagars                    14 1,68 20 6,45 41 1 26 30 29 6,3 40 1,53,8 18 13,33 27

Biatl 2. Marts Jaunzems               13 1,64 22 6,8 32 5 7 21 52 5,58 7 2,31,8 49 12,50 22

B/B 3. Miks Aleksis Vaniņš        14 nav nav 6,8 32 0 31 nav nav nav nav nav nav

B/B 5. Artis Lasis                             14 1,8 5 8,82 8 0 31 35 9 5,95 26 1,51,0 14 7,00 6

B/B 8. Gints Bantersons            13 1,53 35 6 45 0 31 23 46 6,88 51 2,12,6 41 17,83 46

B/B+džudo 9. Jēkabs Graudiņš              14 1,69 18 7,7 16 16 3 21 52 5,79 15 1,31,2 2 7,83 10

B/B+v/atl 10. Adrians Pjuss                   14 1,55 33 7 26 3 17 35 9 5,81 17 1,48,5 7 9,33 13

B/B 11. Adrians Voroņins           14 1,58 29 7,34 19 0 31 30 29 6,4 42 2,23,4 47 14,17 36

V/atl 12. Roberts Egle                     13 nav nav 6,95 27 0 31 nav nav nav nav nav nav

V/atl 13. Jegors Krutins                  13 1,8 5 10,3 3 10 4 32 20 5,17 1 1,42,5 3 2,33 1 1

V/atl+futb 14. Anrijs Palms                     13 1,69 18 7,03 25 0 31 25 42 6,06 30 2,00,0 23 13,00 25

B/B 15. Brendons Vindedzis    14 1,42 51 5 56 0 31 5 56 7,18 54 2,32,9 50 20,67 51

B/B 17. Emīls Ķimelis                  14 1,49 43 6,7 35 5 7 26 40 6,8 49 2,01,9 26 14,67 37

v/atl+b/b+futb18. Haralds Tīcs                    14 1,7 16 7,1 23 5 7 29 35 5,53 5 1,49,7 10 7,17 7

V/atl 19. Matīss Pavlovs             14 1,73 12 6,94 28 4 14 33 14 5,5 4 2,02,9 29 8,00 11

V/atl+futb 20. Emīls Mūrnieks             14 1,5 41 5,7 50 0 31 31 25 6 28 1,50,6 11 14,00 34

V/atl+futb 21. Martins Gusts              14 1,72 13 7,08 24 5 7 37 6 5,6 9 1,47,7 6 5,00 4

V/atl 22. Lūkass Dauksts            14 1,59 26 5,75 49 0 31 32 20 5,87 22 2,04,2 32 13,50 30

V/atl 23. Mārtiņš Ribušs            14 1,72 13 6,9 29 5 7 30 29 5,58 7 1,46,4 5 6,83 5

V/atl+džudo24. Trojs Baltins                  14 1,47 46 6,74 34 5 7 33 14 6,06 30 2,13,5 42 12,83 23

V/atl+futb 25. Rodrigo Holla                13 1,75 9 9,1 6 0 31 29 35 5,65 11 1,57,2 19 8,67 12

V/atl 26. Reinis Pormalis           14 1,56 32 6,1 43 0 31 36 7 6,46 45 2,18,9 43 14,67 37

B/B 27. Deivids Iļjins                13 1,8 5 8,69 10 2 19 31 25 5,92 25 1,51,1 15 7,67 9

B/B 28. Ernests Apinis              13 1,75 9 8,37 12 2 19 23 46 5,73 13 2,11,0 39 10,33 18

B/B 29. Deivids Mežals            14 1,57 31 5,9 47 2 19 24 44 6,52 46 2,22,2 45 17,50 44

V/atl 30. Jānis Platais                    14 1,51 40 6,9 29 27 2 34 12 6,09 34 1,27,5 1 9,33 13

Džudo 31. Gustavs Bebris                   13 1,7 16 8,74 9 2 19 30 29 6,02 29 2,34,4 51 12,17 21

Džudo 32. Andžejs Magaziņš              13 1,43 49 8 13 0 31 33 14 6,23 37 2,07,0 34 13,33 27

Džudo+v/atl33. Raivo Šadurskis                 13 1,65 21 8 13 2 19 41 1 5,73 13 1,49,4 8 7,50 8

V/atl 34. Ričards Kolists             14 1,5 41 6,04 44 0 31 36 7 6,15 35 1,50,8 12 13,17 26

Džudo 36. Klāvs Bērziņš              14 1,74 11 6,5 38 5 7 32 20 6,2 36 2,09,4 37 11,00 20

Džudo 38. Niklāvs Mihelsons-Pilskalns 13 1,1 56 5 56 0 31 11 55 7,81 56 2,02,4 27 19,67 49

Džudo 39. Olivers Ziņģis                      13 1,59 26 7,15 21 0 31 34 12 6,23 37 nav nav

Džudo 40. Roberts Virbals               13 1 57 5,1 54 0 31 20 54 7,31 55 1,57,5 21 19,33 48

Džudo 41. Patriks Zīra                       13 1,39 53 7,15 21 0 31 39 2 6,34 41 2,22,2 45 14,00 34

Džudo 42. Ralfs Podkalns                14 1,52 36 5,6 51 0 31 31 25 5,82 18 1,50,8 12 13,83 32

Džudo 43. Juris Ribulis                     14 1,43 49 6,5 38 0 31 32 20 6,82 50 2,11,0 39 16,17 41

Džudo 44. Alekss Zaharenko           14 1,25 55 5,1 54 1 26 33 14 7,03 52 2,07,0 34 16,83 43

Džudo 45. Adrians Daņilovs            14 1,48 44 5,8 48 1 26 28 39 6,42 44 2,34,4 51 18,67 47

Futb 46. Gustavs Popovičs       13 1,62 24 9,9 5 0 31 38 3 5,86 21 2,09,4 37 9,67 16

Futb 49. Ronijs Teters-Teterovskis   13 1,81 4 11,84 1 10 4 33 14 5,4 3 1,49,4 8 2,83 3 3

Futb 50. Adrians Lisovskis              13 1,63 23 6,48 40 1 26 25 42 5,68 12 2,02,4 27 13,83 32

Džudo 51. Gustavs Vītols                   14 1,34 54 5,6 51 0 31 23 46 7,15 53 2,48,7 53 20,33 50

Futb 52. Matīss Mellenbergs           13 1,72 13 8,6 11 4 14 29 35 5,83 20 1,57,5 21 9,67 16

Džudo 61. Ralfs Iļjins                                  14 1,55 33 5,5 53 0 31 31 25 6,72 48 2,55,5 54 17,50 44

Džudo 55. Marģers Zaķis                13 1,46 47 7,3 20 1 26 23 46 5,97 27 2,03,8 30 15,00 40

V/atl 56. Renārs Leja                    14 1,6 25 6,6 36 0 31 33 14 6,25 39 2,00,6 24 13,33 27

Džudo 57. Alisters Pomerancis          14 1,89 3 nav nav 28 1 38 3 5,79 15 1,51,7 16

Džudo 58. Niks Kristers Leija               14 nav nav 9 7 nav nav nav nav nav nav nav nav

Džudo 59. Emīls Dakteris                       14 1,59 26 7,96 15 3 17 38 3 6,54 47 1,57,3 20 10,50 19

Džudo 60. Artūrs Apraksins                  14 1,8 5 nav nav 4 14 30 29 5,54 6 nav nav

Futb 62. Roberts Puķītis                      13 1,94 2 10,4 2 0 31 29 35 5,91 24 2,04,1 31 9,50 15

Futb 65. Deniss Dundenieks              14 1,46 47 7,7 16 0 31 23 46 6,41 43 nav nav

Futb 66. Jēkabs Jocis                              14 1,52 36 6,9 29 2 19 23 46 5,82 18 1,52,2 17 13,67 31

Futb 67. Gustavs Bērziņš                    14 1,52 36 6 45 0 31 26 40 6,06 30 2,05,9 33 16,50 42

Futb 68. Salvis Palms                            14 1,52 36 7,5 18 0 31 24 44 6,06 30 2,08,0 36 14,83 39

Futb 69. Liams Līcis                               14 nav nav 4,7 58 0 31 nav nav nav nav 2,26,6 48

Futb 70. Mikus Justs Mičulis            14 1,58 29 6,6 36 2 19 32 20 5,61 10 2,19,5 44 12,83 23

Futb 72. Roberts Raimo Repulis 13 1,95 1 10,2 4 7 6 35 9 5,34 2 1,44,2 4 2,33 1 1

Futb 73. Alekss Cēsnieks                   14 1,4 52 nav nav nav nav nav nav nav nav nav nav

Futb 74. Martins Vasilijs Šimoņaks 14 1,48 44 6,3 42 nav nav 30 29 5,88 23 2,01,7 25

Vieta
Kopvērtēj

ums

Izturības skr.  4 

apļi

2014.-2013. 

30m
Kopā

Disciplīna - jo vairāk, jo labāk Disciplīna - jo mazāk, jo labāk

NR. Vārds, UZVĀRDS
T/l no vietas

Pildbumbas m.  

1kg 
Pumpēšanās Vēdera prese



 

 

2023.g. 16.oktobris

Sporta 
veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

Biatl 1 Ariana Kodaļeva               13 1,84 2 8,7 4 43 2 51 1 5,33 2 1,36 1 1,50 1 1

B/B 2 Lauma Račika                        14 1,5 16 5,7 16 17 11 26 17 6,3 18 2,09,9 12 12,67 17

B/B 3 Kerija Černomirdina          13 1,55 13 7,9 8 15 16 32 8 5,85 9 2,12,1 13 9,33 10
B/B 4 Ance Drunka                         13 1,6 10 8,87 3 16 14 31 9 5,59 6 2,01,2 6 6,33 5

V/atl 8 Katrīna Laidiņa 14 1,36 21 4,2 24 5 24 18 22 6,71 22 2,41,2 22 19,33 23

V/atl 9 Viāna Dorofejeva                 13 1,38 20 6,2 14 2 25 12 24 6,03 13 2,26,2 19 16,50 21

Džudo 10. Elizabete Grīsle 1,52 14 5,84 15 20 6 22 19 6,27 17 2,32,2 20 12,83 19

V/atl 11 Paula  Šmagre                         13 1,8 3 9,1 2 12 17 30 13 5,4 4 2,13,3 15 7,17 7

V/atl 13 Ksenija Buša                         13 1,49 18 6,7 11 20 6 22 19 6,32 19 2,12,4 14 12,00 15

Džudo 14. Karlīna  Zēmele 14 1,6 10 5,24 21 16 14 23 18 5,74 8 2,19,4 17 12,33 16

Džudo 17 Klinta Karaseva                   13 1,61 9 5,4 19 19 10 31 9 6,45 21 2,06,5 10 10,50 13

V/atl 18 Keita  Dzintare 14 1,2 23 5,35 20 17 11 22 19 6,83 23 3,10,0 24 17,17 22

V/atl 19 Laura  Latika  14 1,65 6 6,3 13 29 3 31 9 5,66 7 2,05,2 8 6,17 4
B/B+v/atl 20. Paula Madara Mika        14 1,68 5 6,97 10 46 1 41 2 5,35 3 1,50,9 2 3,00 2 2

B/B 21. Dita Kozilane  13 1,72 4 8,5 6 12 17 29 15 5,45 5 2,24,1 18 9,00 9

B/B 22. Emīl i ja  Kovaļenko           14 1,62 7 8,55 5 17 11 31 9 6,01 12 2,04,0 7 6,83 6

B/B 23. Elza Driņina                     14 1,62 7 8,27 7 9 21 37 3 6 10 2,38,2 21 9,67 11

B/B 24. Kendija Černomirdina   14 1,43 19 6,65 12 20 6 30 13 6 10 2,17,7 16 10,50 13

V/atl 25. Sofi ja  Ozol iņa  14 1,3 22 5,23 22 7 23 18 22 6,83 23 2,49,1 23 19,33 23

Džudo 26. Keita  Jukse 14 nav nav nav nav 24 5 35 4 nav nav 2,06,2 9

B/B 28. Patrīci ja  Tetere-Teterovska  14 1,57 12 5,6 17 20 6 35 4 6,16 16 1,59,8 4 8,33 8

B/B 29. Justīne Moisejeva 14 1,52 14 5,17 23 8 22 34 6 6,15 15 2,09,16 11 12,67 17

V/atl 31. Nika Gromova 13 1,98 1 9,85 1 11 19 34 6 5,32 1 1,55,3 3 4,50 3 3

V/atl 33. Annija Tomiņa  13 1,5 16 7,25 9 29 3 28 16 6,42 20 2,00,9 5 10,17 12

B/b Elza Jauniņa          14 1,14 24 5,45 18 10 20 3 25 6,06 14 1,43,1 1 15,17 20

Vieta
Kopvērt

ējums

Izturības skr.    

4 apļi

2014.-2013. m.

30m
Kopā

Disciplīna - jo vairāk, jo labāk Disciplīna - jo mazāk, jo labāk

NR. Vārds, UZVĀRDS
T/l no vietas

Pildbumbas m.  

1kg 
Pumpēšanās Vēdera prese

2023.g. 16.oktobris

Sporta 
veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

Biatl 1. Tomass Dambis 15 1,6 3 7,32 2 15 19 35 8 5,6 1 1,16,1 1 4,17 1 1

Biatl 2. Markuss Sniķeris 15 1,52 14 6,07 13 17 18 33 12 6,17 11 1,27 1 8,17 9

Biatl 3. Haralds Jaunzems 15 1,41 24 5 22 20 12 20 29 5,83 3 1,21,5 4 10,83 18

Biatl 4. Kārlis Zēmelis  16 1,6 3 6,7 7 20 12 23 22 6,5 22 1,50,1 26 10,50 16

B/B+v/atl 5. Jānis Ķīsis 16 1,45 21 5,53 17 9 26 25 19 6,43 20 1,36,3 17 12,83 23

B/B 8. Roberts Delpers  15 1,6 3 5,1 21 10 23 24 21 6,7 27 1,59,5 28 14,00 24

B/B 9. Marats Bistrovs 15 1,44 22 6,4 8 31 3 45 1 6,08 8 1,25,5 9 6,17 5

B/B 10. Andrejs Savkovs 15 1,38 27 4,64 27 5 30 21 25 6,53 24 1,31,2 14 17,17 27

B/B 11. Patriks Žuržiu 15 1,67 2 9,05 1 14 21 34 10 5,73 2 1,23,6 7 5,33 3 3

B/B 13. Rodrigo Naļivaika 15 1,51 17 3,65 32 4 32 21 25 6,53 24 1,30,8 13 16,67 26

B/B+v/atl 14. Leo Lapsenietis 15 1,32 28 4,7 26 8 27 20 29 6,79 29 1,44,6 23 18,83 31

v/atl 15. Gustavs Parcis 15 1,56 11 5,5 18 23 7 45 1 5,95 6 1,36,9 18 6,83 7

v/atl 16. Leonards Dreimanis 15 1,6 3 6,2 11 10 23 22 24 6,2 13 1,28 2 8,83 12

Džudo 17. Miķelis Zariņš 15 1,3 31 4,47 31 15 19 23 22 6,77 28 1,42,8 22 17,33 28

v/atl 18. Deivids Ludeks 15 1,6 3 5,9 15 22 10 29 13 6,22 14 1,42,2 21 8,67 10

v/atl 19. Romāns Gončarovs 16 1,4 25 4,55 29 50 1 39 4 7,19 31 1,41,3 20 12,50 22

Džudo 20. Gabriels Šikovs 15 1,54 13 4,8 24 23 7 38 5 6,37 17 1,24,8 8 8,67 10

V/atl 21. Fjodors Levins 16 nav nav 4,5 30 5 30 20 29 7,57 32 1,55,2 27

V/atl 22. Braiens Volbergs 16 1,07 32 3,45 33 21 11 21 25 8 34 2,06,2 29 19,17 32

V/atl 23. Teodors Jaunzems 16 1,31 30 5,3 20 6 29 18 33 6,92 30 1,45,5 24 19,33 33

v/atl+futb 24. Roberts Teters-Teterovskis 16 1,56 11 6,9 4 20 12 35 8 5,96 7 1,21,2 3 5,67 4

Džudo 26. Alekss Grīslis 16 1,39 26 4,75 25 35 2 36 7 5,94 5 1,28,8 11 9,00 13

Džudo 28. Henriks Liberts 16 1,6 3 6,34 9 12 22 38 5 6,49 21 1,22,3 5 7,50 8

Džudo 30.31.Jānis Akmentiņš 16 1,32 28 5,4 19 7 28 25 19 6,35 16 1,49,7 25 15,33 25

Džudo 33. Ernests Zaķis 16 1,42 23 6,3 10 19 17 19 32 6,23 15 nav nav

Džudo 38. Matīss Zariņš 15 1 33 3 34 3 34 16 34 7,6 33 nav nav

Džudo 39. Rodrigo Frēlihs 16 1,52 14 4,95 23 29 4 21 25 6,17 11 1,22,7 6 10,33 15

Futb 41. Ričards Verbickis 16 1,59 9 6,74 6 27 5 34 10 5,87 4 1,18,4 2 5,17 2 2

Futb 42. Edvards Smolovins 15 1,48 20 6,8 5 4 32 28 14 6,37 17 nav nav

Futb 43. Roberts Cvetkovs 15 1,7 1 7 3 23 7 27 16 6,13 9 1,29,5 12 6,17 5

Futb 44. Ričards Salenieks 15 1,5 18 5,8 16 20 12 27 16 6,37 17 1,27,0 10 10,50 16

Futb 45. Mariuss Balaņuks 16 1,5 18 4,6 28 25 6 40 3 6,14 10 1,37,2 19 10,17 14

Futb 46. Ralfs Zālītis 15 1,57 10 6,05 14 20 12 28 14 6,56 26 1,32,7 15 11,00 19

Futb 47. Jānis Podnieks 15 1,52 14 6,2 11 10 23 26 18 6,5 22 1,35,3 16 12,00 21

Futb 48. Austris Grīnbergs 15 1,11 32 4,7 26 0 35 2 35 7,4 32 2,13,6 30 22,33 34

Futb 49. Emīls Egle 15 1,4 25 5,36 20 13 22 35 8 6,16 11 1,35,3 16 11,67 20

Futb 51. Rihards Vasiļjevs 15 1,34 28 4,2 32 11 23 18 33 6,63 27 1,36,9 18 18,33 29

Futb 52. Olivers Bērtiņš 16 1,5 18 4,4 32 10 23 19 32 7 31 1,42,0 21 18,33 29
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Sporta 
veids Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta Rezultāts Vieta

Džudo 1 Lueta Kļaviņa 15 1 18 3,45 18 3 17 9 17 8,68 19 2,05,1 19 18,00

B/B 2 Gabriela Šavlinska  16 1,12 16 4,9 7 20 5 7 18 7,55 17 1,35,1 4 11,17

B/B 3 Adele Simsone 15 1,36 10 4,2 14 20 5 16 14 6,93 12 1,44,1 9 10,67

V/atl 6 Dārta Eglīte 16 1,4 6 4,8 8 6 15 24 2 6,52 5 1,46,6 11 7,83

V/atl 8 Rebeka Krancmane 15 1,32 11 5,54 2 21 4 20 8 6,93 12 1,36,4 5 7,00

Džudo 9 Riana Kazačenoka 16 1,24 14 3,4 19 5 16 23 4 6,85 9 1,53,0 15 12,83

V/atl 11 Ronija Bukaldere 15 1,51 3 5,07 4 23 2 14 15 6,22 3 1,37,0 6 5,50 3

V/atl 12 Madara Stafecka 15 1,08 17 4,8 8 3 17 10 16 7,62 18 1,50,6 13 14,83

Džudo 13 Samanta Lapiņa 15 1,52 2 5 5 46 1 32 1 6,2 2 1,32,8 2 2,17 1

V/atl 14 Verita Kalēja 15 1,42 5 4,95 6 10 14 24 2 6,39 4 1,57,4 17 8,00

V/atl 15 Krista Lazdiņa 15 1,4 6 5,2 3 13 12 21 7 6,67 7 1,25,9 1 6,00

V/atl 16. Paula Pure 15 1,6 1 5,85 1 23 2 22 5 6,15 1 1,32,9 3 2,17 1

V/atl 18. Emīlija Silbauma 15 1,31 12 4,5 12 12 13 18 11 6,89 11 1,51,0 14 12,17

V/atl 19. Luīze Birzniece 15 1,4 6 3,5 17 17 8 19 10 7,03 14 1,44,2 10 10,83

V/atl 20. Sofija Čistova 15 1,22 15 4,7 10 18 7 17 13 6,84 8 1,40,7 8 10,17

V/atl 21. Viktorija Anfisa Gončarova 15 0,94 19 4,6 11 2 19 3 19 7,35 16 2,01,2 18 17,00

V/atl 22. Paula Krūmiņa 16 1,4 6 3,97 16 15 11 22 5 6,85 9 1,39,5 7 9,00

Džudo 23. Alise Ļuļe 15 1,44 4 4,5 12 16 10 20 8 6,52 5 1,47,4 12 8,50

B/B 24 Eni ja  Šadurska   15 1,26 13 4,17 15 17 8 18 11 7,27 15 1,53,1 16 13,00
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