
 

ALŪKSNES PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDE “SPRĪDĪTIS” 

 

 
MĒS PAR TĪRU ŪDENI! 

 

 

 

MARTS 2025  

EKOSKOLAS TĒMA - ŪDENS  

ŪDENS DIENA 22.03.2025.   

  

Aktivitātes ar bērniem visās grupās:  
 

1. Katra grupa veic eksperimentus dabaszinībās tēmas “Ūdens “ietvaros.  

Atspoguļots E - klasē.    

Iedvesmai:   

• https://www.urda.lv/storage/files/skudras-urdas-uzd-eksp-

krajums.pdf  

•  https://www.rimi.lv/padomi/radosas-nodarbes/jautri-

eksperimenti-ar-udeni-video  

• https://spoki.lv/tribine/8-aizraujosi-eksperimenti-kurus-

vari/889959  

•  Lielvārda  ūdens eksperimentu kaste.  

 

Foto ievieto virtuālajā sienā:   

Saite : https://padlet.com/vitolainese25/dens-umvre2izko7whtjm    
 

Atbildīgie – grupu skolotājas un Ekoskolas Ūdens  jomas pārstāves I.Holla, I.Vītola  
 

2. Nodarbību saturā informācija bērniem par ūdens ieguves veidiem, ūdens 

taupīšanu, piesārņotību, nepieciešamību, ūdenstilpēm, nozīmi veselībā.  

Atspoguļots E - klasē.    

Iesakām izmantot prezentācijas:   

• Ūdenstilpnes   

https://aluksne.lv/wp-content/uploads/2020/10/udens-diena.pdf   

• Ūdens   

https://aluksne.lv/wp-content/uploads/2020/10/udens-1.pdf   

• Pret netīrumiem ar dabiskiem un ekoloģiskiem līdzekļiem  

https://www.urda.lv/storage/files/skudras-urdas-uzd-eksp-krajums.pdf
https://www.urda.lv/storage/files/skudras-urdas-uzd-eksp-krajums.pdf
https://www.rimi.lv/padomi/radosas-nodarbes/jautri-eksperimenti-ar-udeni-video
https://www.rimi.lv/padomi/radosas-nodarbes/jautri-eksperimenti-ar-udeni-video
https://spoki.lv/tribine/8-aizraujosi-eksperimenti-kurus-vari/889959
https://spoki.lv/tribine/8-aizraujosi-eksperimenti-kurus-vari/889959
https://padlet.com/vitolainese25/dens-umvre2izko7whtjm
https://aluksne.lv/wp-content/uploads/2020/10/udens-diena.pdf
https://aluksne.lv/wp-content/uploads/2020/10/udens-1.pdf


https://aluksne.lv/wp-content/uploads/2021/09/PRET-NETIRUMIEM-AR-

EKO-LIDZEKLIEM.pdf   
 

• Tīra jūra  sākas no…  

 https://aluksne.lv/wp-content/uploads/2021/09/TIRA-JURA-SAKAS-

NO.....pdf  

  

Atbildīgie – grupu skolotājas.  

  

3. Turpina aizpildīt  laika apstākļu kalendāru, pievērš uzmanību dienām, kad ir 

nokrišņi, salīdzina ar nokrišņu daudzumu, veidu citos mēnešos u.c.  
 

 Atbildīgie – grupu skolotājas.  
  

4. Mazās Ekopadomes pētījums“Ūdens pudele”.  

 Katra grupa saņems monitoringa lapu, kurā ierakstīs nepieciešamo informāciju, kuru 

mazā Ekopadome apkopos.  

 

 Atbildīgie – 9.grupas Mazā Ekopadome un Ekoskolas Ūdens jomas pārstāves I.Holla, 

I. Vītola  
 

5. Līdz 20.martam piedalās Venden rīkotajā  bērnu zīmējumu konkursā "Ūdens 

mūsu pasaulē".  

6.  

Atbildīgie - grupu skolotājas.  

  

ŪDENS nedēļa no 17.03. - 21.03. 
  

1.  Katra grupa apmeklē kādu no ūdens krātuvēm pilsētā, izpēta to, foto, aprakstu 

ievieto virtuālajā sienā:   

Saite : https://padlet.com/vitolainese25/dens-umvre2izko7whtjm   

  

 Atbildīgie -  grupu skolotājas un Ekoskolas Ūdens jomas pārstāves I.Holla, I. 

Vītola  
 

2. Vecākās grupas iepazīstas ar prezentāciju par Alūksnes ūdens atdzelžošanas 

staciju, kopīgota MSO365 Iestādes digitālajā bibliotēkā, 2024./2025. mācību gads, 

Ekoskolas sadaļa  
 

Atbildīgie -  grupu skolotājas un Ekoskolas Ūdens jomas pārstāves I.Holla, I. Vītola  
 

3. Aktivitāšu foto un apraksta ievietošana Vides fonda virtuālajā sienā līdz 31. 

martam 

 

 Atbildīgie -  Ekoskolas Ūdens jomas pārstāves I.Holla, I. Vītola  
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Aktivitātes ar bērniem konkrētās grupās:  
 

1. 9.grupas Mazā Ekopadome viesosies katrā grupā un veiks pārbaudījumus 

saistībā ar ūdens patēriņu.   

Atbildīgie – Ekoskolas Ūdens jomas pārstāves I.Holla, I. Vītola  
 

2. Ziepju gatavošanas darbnīca kopā ar D.Skaistkalni – 11.grupa, 19.03.2025. 

Atbildīgie – skolotājas G.Kreice, S. Vīksna.  
 

3. Ziepju gatavošanas darbnīca kopā ar M.Fominu - 4.grupa, 20.03.2025. 

Atbildīgie – skolotājas G.Vaivare, D.Livke 

 

4. Alūksnes ūdens atdzelžošanas stacijas apmeklējums - 9.grupas Mazā Eko 

padome, 19.03.2025.  

Atbildīgie - Ekoskolas Ūdens jomas skolotājas I.Holla, I. Vītola  
 

5. Alūksnes ūdens atdzelžošanas stacijas apmeklējums – 4.grupa, 13.03.2025.  

Atbildīgie – skolotājas D.Livke, G.Vaivare  
 

Aktivitātes darbiniekiem:  
 

1. Turpinās laikapstākļu segas darināšana.  

Atbildīgie -  Ekoskolas Enerģijas jomas pārstāves A.Šneidere, S. Pušpure un iestādes 

darbinieki pēc sastādītā grafika  
 

2. Ūdens  patēriņa datu analīze iestādē, darbinieku informēšana.  

 Atbildīgie - Ekoskolas Ūdens jomas skolotājas I.Holla, I. Vītola  
 

      3. Sagatavota un izvietota informācija “ŪDENS” grupu Ekostendos vecāku 

informēšanai.    

 Atbildīgie - Ekoskolas Ūdens jomas pārstāves I.Holla, I. Vītola  

  

  

 


