
 

 

 

 

 

 

 

 

Alūksnes pirmsskolas izglītības iestāde “SPRĪDĪTIS”  

 

EKOSKOLAS UZDEVUMI SEPTEMBRIS 2026 

 

EKOSKOLAS GADA TĒMA:  SKOLAS VIDE UN APKĀRTNE 

 

1) Nodrošināt bērniem iespēju regulāri izmantot iestādes velotrasīti, atkārtot satiksmes 

noteikumus, organizēt grupas aktivitātes velotrasītē ikdienā. 

 (Atbildīgie: Grupu skolotājas) 

2) Organizēt bērnu darbu savas grupas atbildības zonas apkopšanā laukumā, novākt ražu, 

sagatavot dobes ziemai. Ierakstīt datus par ražu dobēs apkopojuma lapā MSO.  

(Atbildīgie: grupu skolotājas, skolotāju palīgi) 

3) Svinēt ražas novākšanas svētkus -  Miķeļdienu laukumā, izpildīt Vēja Mātes dotos 

uzdevumus un izgatavotos Vēja zvanus izvietot savos laukumos, iepazīties ar citu grupu 

veikumu.  

(Atbildīgie: mūzikas, sporta, grupu skolotājas) 

4) Regulāri rakstīt datus par āra nodarbību skaitu apkopojuma lapā MSO  

(Atbildīgie: katrs pedagogs) 

 

EKOSKOLAS TĒMA: TRANSPORTS 

 

1) AKTIVITĀTE "BINGO", ATRODI UN ATZĪMĒ.  

Iziet jebkuru pastaigu maršrutu un atzīmē lapā atrasto, pārrunā ar bērniem. Lapas nodod D. 

Hollai. (Atbildīgie -  grupu skolotājas) 

 

2) 22.09.2026. - VIDES DIENA "DIENA BEZ AUTO". 

Pārrunā ar bērniem akcijas ideju, rosina bērnus un vecākus doties uz bērnudārzu ar skrejriteni, 

velosipēdu vai ejot kājām. Atzīmēšanās lapas nodod D. Hollai. (Atbildīgie - grupu skolotājas) 

 

Uzdevumi, kuri Vides dienā jāveic velo trasē (ņemot vērā laikapstākļus): 

• 6., 11., 9., gr. (bērni izmanto savus velosipēdus vai iestādes, galvā ķivere) 

1. "Līklocis" - braukšana starp konusiem, kuri izvietoti līklocī. 

2. "Šaurais ceļš" - novilkta lentas vai uzzīmēta līnija, pa kuru braucot ir jānotur līdzsvars. 

3. Kopā ar sporta skolotājām un ēku un apsaimniekojamās teritorijas pārzini A. Voltu tiek 

izrunāti ceļu satiksmes noteikumi un zīmes, kuras ir sastopamas velo trasē. A.Volts 

iepazīstina ar savu hobiju – velobraukšanu un aprīkojumu. 



• 2., 8., 7., 5., 10., 3., gr. (bērni izmanto balansa/ līdzsvara velosipēdu vai stumjamu 

(braucamu) rotaļu mašīnu, galvā ķivere ) 

1. Braukt ar līdzsvara riteni taisnajā un viļnveida posmā uz priekšu. 

2. Braukt ar līdzsvara riteni taisnajā un viļnveida posmā uz priekšu, uzdevums izbraukt 

caur "vārtiem" - konusiem. 

(Atbildīgie - sporta skolotājas D. Holla, J. Pilipa) 

P.S. Tiem bērniem, kuriem nav ar ko veikt uzdevumus, velo nojumē ir pieejami velosipēdi 

(vecākiem jāatnes ķiveres). 

 

Uzdevumus, veiktus ar bērniem, skolotājas apraksta pie attiecīgām mācību jomām, foto 

no aktivitātēm ievieto skolvadības sistēmā E- klase.lv, sūta D. Hollai ievietošanai 

sociālajos tīklos, Ekogrāmatas veidošanai 

 

Sagatavoja:  Ekopadomes skolotāja, atbildīgā skolotāja par transporta tēmu DITA HOLLA, 

Ekopadomes koordinatore A.APINE 

 

 

 


